
 

 

 

 

 

夏休
なつやす

み 4つの幸
しあわ

せ探
さが

しが宿題
しゅくだい

です！ 

～校長
こうちょう

先生
せんせい

の終業式
しゅうぎょうしき

での話
はなし

～ 

 新
あたら

しい学年
がくねん

になり、新
あたら

しい担任
たんにん

の先生
せんせい

やお友達
ともだち

と過
す

ごした、1学期
がっき

はどうでしたか？ 

いよいよ明日
あ す

からは、夏休
なつやす

みです。昨年
さくねん

に比
くら

べると、とても長
なが

い夏休
なつやす

み。学年
がくねん

の宿
しゅく

題
だい

がい

ろいろと出
で

ていると思
おも

いますが、校長
こうちょう

先生
せんせい

からも、4 つの宿
しゅく

題
だい

を出
だ

したいと思
おも

います。

題
だい

して、「幸
しあわ

せ探
さが

し」。 

 ①人
ひと

にしてもらう 幸
しあわ

せ  お家
うち

の人
ひと

とお話
はなし

した

り、世話
せ わ

してもらったりして、「幸
しあわ

せ」を感
かん

じてきてくださ

い。そして、「ありがとう」の感謝
かんしゃ

の言
こと

葉
ば

を忘
わす

れずに。 

②できるようになる 幸
しあわ

せ 夏休
なつやす

み、1学期
がっき

の復
ふく

習
しゅう

でもいいですし、運動
うんどう

でもい

いですし、今
いま

までがんばっていたことを続
つづ

けたり、新
あたら

しい何
なに

かにチャレンジしたりして、

最
さい

後
ご

までやり遂
と

げてみましょう。できるようになった満足感
まんぞくかん

は、きっと素晴
す ば

らしいですよ。 

③人
ひと

にしてあげる 幸
しあわ

せ お家
うち

の人
ひと

にお料
りょう

理
り

を作
つく

ったり、毎朝
まいあさ

水
みず

やりしたり、お

掃
そう

除
じ

をしたり、肩
かた

をもんだりなど、何
なに

か人
ひと

の役
やく

に立
た

って、「ありがとう」と言
い

ってもらいま

しょう。人
ひと

にしてあげて、互
たが

いの笑
え

顔
がお

が見
み

られると気持
き も

ちいいですよ。 

④健康
けんこう

の 幸
しあわ

せ けがや病
びょう

気
き

に気
き

をつけて、健康
けんこう

の幸
しあわ

せをかみしめてください。

そのためには、手
て

洗
あら

いをする、食
た

べ過
す

ぎたり、飲
の

み過
す

ぎたりしない。歯
は

磨
みが

きをする。冷房
れいぼう

の

部屋
へ や

ばかりで過
す

ごさない。熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつける、自
じ

転車
てんしゃ

で道
どう

路
ろ

に飛
と

び出
だ

さない、ラジオ

体操
たいそう

に行
い

くなど、いろいろあります。自
じ

分
ぶん

ではどれを特
とく

にがんばりますか。 

2学期
がっき

は、8月26日から始
はじ

まります。どんな幸
しあわ

せを探
さが

してきたか、教
おし

えてください。 

幸
しあわ

せはみんなが自
じ

分
ぶん

で見
み

つけるものですからね。元
げん

気
き

に会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 
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校訓
こ う く ん

：自育
じ い く

（すすんで学
まな

ぶ力
ちから

）・和協
わ き ょ う

（仲
なか

よくつながる心
こころ

）・勤倹
き ん け ん

（よく励
はげ

む態度
たいど

） 


